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Учебный план по программе среднего общего образования МБОУ «Школа № 123» на 

2023/2024 учебный год разработан на основе: 

 − Федерального Закона Российской Федерации от 29.12.2012г. №273 «Об образовании в 

РФ»; (в ред. от 14.07.2022 с изм. и доп., вступ. в силу с 25.07.2022); 

− Приказа Министерства образования и науки РФ от 17 мая 2012 г. N 413 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования», в редакции приказов от 29 декабря 2014 №1645, 31 декабря 2015 №1578, 29 июня 

2017 №613; 

 − Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 28.08.2020 № 442 "Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования"; 

− Постановления Главного Государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28 сентября 2020 г. N 28 об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»; 

 − Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28.01.2021 г. № 2 "Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

"Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания"; 

 − Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации № 345 от 

28.12.2018 «Об утверждении федерального перечня учебников, рекомендуемых к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования» (с 

изменениями и дополнениями от 22.11.2019 № 632, 20.05.2020 № 254, ОТ 02.03.2021 № 766); 

 − Письма Министерства образования, науки и молодежной политики Нижегородской 

области «Об изучении учебных предметов «Родной язык (русский)», «Родная литература 

(русская)» на уровне среднего общего образования» от 01.06.2020 №Сл-316-270003/20; 

 − Письма Министерства образования, науки и молодежной политики Нижегородской 

области «Об особенностях преподавания учебного предмета "Физическая культура" в рамках 

ФГОС СОО» от 15.05.2020 №Сл-316- 234711/20; 

 − Основной образовательной программы среднего общего образования МБОУ «Школа 

№ 123»; 

 − Устава МБОУ «Школа № 123». 

 

Учебный план 11-х классов составлен с учетом требований ФГОС СОО. Количество 

часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана, состоящего из обязательной 

части и части, формируемой участниками образовательных отношений, в совокупности не 

превышает величину недельной образовательной нагрузки. Образовательная недельная 

нагрузка равномерно распределяется в течение учебной недели. Обязательная часть учебного 

плана отражает содержание образования, которое обеспечивает достижение важнейших целей 

современного общего образования:  

- формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к 

общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 

- готовность обучающихся к продолжению образования на последующих уровнях 

общего образования, их приобщение к информационным технологиям; 

- личностное развитие обучающихся в соответствии с их индивидуальностью; 

- формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 

экстремальных ситуациях. 



Реализация данного учебного плана в 2023/2024 учебном году предполагает 

удовлетворение образовательных задач обучающихся, повышение качества знаний, создание 

каждому обучающемуся условий для самоопределения и развития.  

Обязательная часть учебного плана обеспечивает достижение целей среднего общего 

образования и реализуется через обязательные учебные предметы. Часть учебного плана, 

формируемая участниками образовательных отношений, реализуется через дополнительные 

учебные предметы и обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. 

Учебный план определяет нормативный срок освоения основной образовательной 

программы среднего общего образования - 2 года; 67 учебных недель: 34 недели - 10 класс, 33 

недели - 11 класс. Количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося составляет 

2312 часов, что соответствует требованиям Стандарта: не менее 2170 часов и не более 2590 

часов (не более 37 часов в неделю). 

В соответствии с приказом Минобрнауки России от 31 декабря 2015 г. № 1578, 

предусматривающим выделение самостоятельной предметной области «Родной язык и родная 

литература», а также с учетом требований Федерального закона № 317-ФЗ от 3 августа 2018 

года «О внесении изменений в статьи 11 и 14 Федерального закона «Об образовании в 

Российской Федерации», регламентирующего преподавание и изучение родного языка из числа 

языков народов Российской Федерации, в том числе русского языка как родного языка, в 

обязательную часть учебного плана среднего общего образования школы включена предметная 

область «Родной язык и родная литература». Данная предметная область представлена 

учебными предметами «Родной язык (русский)» и «Родная литература (русская)». 

Объем времени на изучение предмета «Родной язык (русский)» в 11 классах определен 

по 1 часу в неделю в каждом классе. При этом, изучается предмет «Родной язык (русский)» в 

объеме 1 часа в неделю (всего 17 часов) только во втором полугодии. Реализация предмета 

«Родной язык (русский)» осуществляется за счет изменения часов предметной области 

«Русский язык и литература». 

Данная предметная область преподается в соответствии с письмом МОНО «Об изучении 

учебных предметов «Родной язык (русский)», «Родная литература (русская)» на уровне 

среднего общего образования» от 01.06.2020 №Сл.-316- 27003/20. 

В учебном плане 11–х классов предусмотрено выполнение обучающимися 

индивидуального проекта. Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно 

под руководством учителя (тьютора) по выбранной теме в рамках одного или нескольких 

изучаемых учебных предметов в любой избранной области деятельности: познавательной, 

практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение двух лет в рамках учебного 

времени, специально отведенного учебным планом. Результатов работы над проектом является 

его защита. 

В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся часть учебного плана, 

формируемая участниками образовательного процесса, предусматривает набор элективных 

курсов в соответствии с вариантом профилей обучения. Выбор элективных курсов обусловлен 

личным желанием, склонностями и способностями учащегося, согласован с его родителями 

(законными представителями) и педагогическими работниками школы. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



11 аб классы  

(универсальный профиль (с психолого-педагогическими группами) 
 

       С целью выявления потребностей, обучающихся в элективных курсах, предметах для 

изучения, при поступлении в 10 класс проводится социологическое исследование, результаты 

которого влияют на выстраивание индивидуальных учебных маршрутов: 

 подавляющее большинство учащихся желает получить дополнительные знания по 

следующим предметам 

- экономика 

- право 

- физика 

- биология 

- иностранный язык 

- технология 

 свой выбор обучающиеся, как правило, связывают: 

- 97 % - с продолжением образования 

- 2,5 % - с повышенным интересом к предмету 

- 0,5 % - с необходимостью расширения кругозора 

         С учетом ежегодных данных исследований школа пришла к выводу о том, что 

обучающимся необходимо помочь сделать свой ответственный выбор при формировании 

индивидуальных маршрутов обучения, а в дальнейшем и будущей профессии.  

         Элективные курсы и предметы в части, формируемой участниками образовательных 

отношений, в десятом классе организуются с целью расширения знаний, обучающихся по 

отдельным предметам, развития творческих способностей, подготовки их к районным 

предметным олимпиадам и с целью изучения предметов, востребованных обучающимися, но 

не попавших в сетку часов обязательной части. Содержание данных занятий определяется с 

учетом образовательных потребностей обучающихся, требований образовательной 

программы школы к подготовке обучающихся, с целью повышения эффективности 

образовательного процесса. Школа является членом учебно-методического объединения по 

педагогическому образованию и действующей педагогической лаборатории общей и 

социальной педагогики. В связи с этим обучающимся 10-х классов предлагается ряд 

предметов педагогической направленности. 

    Часть, формируемая участниками образовательных отношений, в 11-х классах в 

учебном плане школы представлен дисциплинами, из которых обучающиеся должны выбрать 3 

для составления своего индивидуального маршрута: 
 

 

 

 

 

 

 

Название курса Количество часов  

в неделю 

Основы педагогики 3 

Основы психологии 

Педагогическая практика 

Финансовая грамотность 1 

Экономическая теория 1 

Методы решения физических задач 1 

Английский язык в современном мире 1 

Экологический мониторинг 1 
Технология (Основы компьютерной анимации, математическое 

моделирование, прикладная механика, основы практической медицины) 
1 



ПРОМЕЖУТОЧНАЯ АТТЕСТАЦИЯ 

Промежуточная аттестация осуществляется в целях оценки достижения планируемых 

результатов обучающихся 11-х классах при освоении Основной образовательной программы 

среднего общего образования по итогам учебного года. Промежуточная аттестация проводится 

в сроки, установленные календарным учебным графиком и в соответствии с Положением о 

формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации. Промежуточную аттестацию в обязательном порядке проходят все обучающиеся 11 

классов. По учебным предметам «Родная литература (русская)» и родной язык (русский) в 11-х 

классах проводится по итогам изучения курса. Результаты промежуточной аттестации по 

итогам учебного года оцениваются по пятибалльной системе. 

 

Формы промежуточной аттестации на 2023-2024 учебный год                             

(11 классы) 

 

Предметные области Учебные предметы 

11 класс 

Русский язык и литература 

Русский язык 
Итоговое 

тестирование 

Литература 
Итоговое 

тестирование 

Родной язык и родная литература Родной язык (русский) 
Итоговое 

тестирование 

Иностранные  языки Иностранный язык (англ.) 
Итоговое 

тестирование 

Математика 

и информатика 

Математика 
Итоговое 

тестирование 

Информатика 
Итоговое 

тестирование 

Естественные науки 

Химия 
Итоговое 

тестирование 

Биология 
Итоговое 

тестирование 

Физика 
Итоговое 

тестирование 

Астрономия 
Итоговое 

тестирование 

Общественные науки 

 

История  
Итоговое 

тестирование 

Обществознание 
Итоговое 

тестирование 

Право 
Итоговое 

тестирование 

География 
Итоговое 

тестирование 

Физическая культура, экология и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая  культура 
Итоговое 

тестирование 

ОБЖ 
Итоговое 

тестирование 

Проектная деятельность Индивидуальный проект Проект 

Основы педагогики 
Итоговое 

тестирование 

Основы психологии 
Итоговое 

тестирование 

Педагогическая практика 
Итоговое 

тестирование 



Финансовая грамотность  Эссе 

Право (электив) 
Итоговое 

тестирование 

Экономическая теория  

Методы решения физических задач 
Итоговое 

тестирование 

Английский язык в современном мире 
Итоговое 

тестирование 

Экологический мониторинг  

В мире генетики 
Итоговое 

тестирование 

Технология/модули: 

Основы компьютерной анимации,  

Основы практической медицины 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
 

СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

2023-2024 учебный год (пятидневная учебная неделя) 

УНИВЕРСАЛЬНЫЙ ПРОФИЛЬ (психолого-педагогические группы) 

 

Предметные области Учебные предметы 

Количество 

часов в 

неделю 

Количест

во часов 

за год 

11аб 11аб 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2/1 51 

Литература 3 102 

Родной язык и родная 

литература 
Родной язык (русский) 0/1 17 

Иностранные  языки Иностранный язык (англ.) 3 102 

Математика 

и информатика 

Математика 6 (4/2) 204 

Информатика 1 34 

Естественные науки 

Химия 1 34 

Биология 1 34 

Физика 2 68 

Астрономия 1 34 

Общественные науки 

 

История  2 68 

Обществознание 2 68 

Право 1 34 

География 1 34 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая  культура 3 102 

ОБЖ 1 
34 

Проектная деятельность Индивидуальный проект 1 34 

Обязательная нагрузка  31 1054 

Часть, формируемая участниками ОО 3 102 

Основы педагогики 

Основы психологии 

Педагогическая практика 

 

 

Финансовая грамотность    

Экономическая теория   

Методы решения физических задач   

Английский язык в современном мире   

Экологический мониторинг   

Технология/модули: 

Основы компьютерной анимации, 

Основы практической медицины 

 

 

Максимальный объём учебной нагрузки 34 1156 
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